
UVA, CAROTA E LIMONE

Preparazione :  5 min - Riposo :  - - Cottura :  - - Materiale :  -

Ingredienti : 2 bicchieri

 - 1 bel grappolo d'uva nera - 1/2 limone - 3 carote

  1. Lavare e sgranare gli acini di uva. Passare gli acini e poi i pezzi di carota lavati nella centrifuga.

  2. Aggiungere il succo di limone, mescolare e servire.

Duo Salad & Juice  

Duo Plus XL  


