
SUCCO DI CAROTA, UVA E LIME

Preparazione :  10 min - Riposo :  - - Cottura :  - - Materiale :  Filtro Setaccio

Ingredienti : 2 bicchieri

 - 3 carote medie - 1 bel grappolo di uva nera (500 g) - ½ lime

  1. Lavare l?uva, e passarla nel Filtro Setaccio.

  2. Vuotare il Filtro Setaccio e passare le carote e il lime sbucciato.
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