magimix

SUCCO D'INVERNO

Preparazione : 5 min - Riposo : - - Cottura : - - Materiale : Filiro Setaccio

Ingredienti : 2 bicchieri

- 4 carote medie - 1 rapa rossa ben cotta - ¥4 di sedano rapa (250 g) o - 2 coste di sedano* - %2 lime

1. Lavare le carote e il sedano. Eliminare le estremita delle carote. Tagliare le verdure a pezzi. Sbucciare il

lime.

2. Passare con il Filtro Setaccio la rapa rossa, il sedano, le carote e concludere con il lime.

Juice Expert 4 m

Juice Expert 3 m

*Allergeni: questa ricetta contiene del sedano.



