
SALSA DI KIWI E MENTA 

Preparazione :  5 min - Riposo :  - - Cottura :  5 min - Materiale :  -

Ingredienti : 6 persone

 - 100 ml di acqua - 50 ml di miele - 2 kiwi - 1 cucchiaino di sciroppo di menta - 5 foglie di menta fresca

  1. Versare nel contenitore di metallo l'acqua, lo sciroppo, il miele e avviare il programma ESPERTO, 5

minuti/velocità 2A/120 °C.

  2. Alla fine del programma, aggiungere le foglie di menta attraverso l'apertura del coperchio, poi

incorporare al preparato la polpa di 2 kiwi, rimettere il tappo e riavviare il programma ESPERTO, 1

minuto/velocità 18.
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