
MILKSHAKE BANANA E CIOCCOLATE

Preparazione :  5 min - Riposo :  - - Cottura :  - - Materiale :  -

Ingredienti : 4-6 bicchieri 

 - 375 g di banane - 3 palline di gelato al cioccolato  -  (+ 4 palline per la decorazione) - 1 cucchiaio di

estratto di vaniglia liquido - 600 ml di latte intero  - 75 g di zucchero  - 150 g di cubetti di ghiaccio

  1. Sostituire le fragole e le palline di gelato con 375 g di banane tagliate a rondellee 3 palline di gelato al

cioccolato. Conservare gli altri ingredienti. Servire condella salsa al cioccolato.

Cook Expert  
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