
MILKSHAKE ALLE FRAGOLE

Preparazione :  5 min - Riposo :  - - Cottura :  - - Materiale :  -

Ingredienti : 4/6 bicchieri 

 - 375 g di fragole  - 3 palline di gelato alla fragola o a la vaniglia -  (+ 4 palline per la decorazione) - 1

cucchiaio di estratto di vaniglia liquido - 600 ml di latte intero  - 75 g di zucchero  - 150 g di cubetti di

ghiaccio

  1. Lavare e depicciolare* le fragole. Mettere tutti gli ingredienti nel contenitore dimetallo e avviare il

programma SMOOTHIE.

  2. All'ultimo momento, aggiungere una pallina di gelato in ogni bicchiere e servireimmediatamente.

Cook Expert  
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