
INSALATA WALDORF

Insalata Waldorf

Preparazione :  15 min - Riposo :  - - Cottura :  - - Materiale :  -

Ingredienti : 4 persone

 - 2 mele red delicious - 2 gambi di sedano - 80 ml di maionese con molto limone - 50 g di gherigli di noci

-  qualche foglia di lattuga

  1. Sbucciare le mele e tagliarle a cubetti. Sbucciare il sedano e tagliarlo a rondelle con un disco affettatore.

  2. Preparare la maionese nella mini bacinella 

  3. Incorporare la preparazione alla maionese aggiungendo i gherigli di noci.

  4. Servire su foglie di lattuga.

Mini Plus  


