
FRAPPE GOLOSO ALLA VANIGLIA

Preparazione :  5 min - Riposo :  - - Cottura :  - - Materiale :  -

Ingredienti : 4-6 bicchieri 

 - 300 ml di gelato alla vaniglia - 200 g di cubetti di ghiaccio - 150 ml di panna montata - 3 cucchiai di

sciroppo di vaniglia - 150 ml di latte parzialmente scremato  - 3 cucchiai di zucchero in polvere -  salsa di

caramello / granella

  1. Mettere nel contenitore di metallo il latte, i cubetti di ghiaccio, lo zucchero, il sciroppo, e la gelato e

avviare il programma SMOOTHIE.

  2. Versare il preparato in bicchieri alti e aggiungere subito la panna montata, la salsa di caramello e

granella. Bere immediatamente.
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