
SMOOTHIE CLAFOUTIS 

Preparazione :  10 min - Riposo :  - - Cottura :  - - Materiale :  Extra Press

Ingredienti : 2 BICCHIERI

 - 4 albicocche - 4 prugne - 1 limone 

  1. Lavare e snocciolare le albicocche e le prugne. Sbucciare il limone.

  2. Passare la frutta con l?Extra Press. Aggiungere un po? di acqua minerale se necessario per allungare lo

smoothie.
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